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Die Quellen von NO, in Hiusern

Stickstoffdioxid (NO,) ist ein farb- und geruchloses Gas, das in der Regel von
Haushaltsheizungen wie Gas-, Holz-, OI-, Kerosin- und Kohleheizungen, einschlieBlich
Ofen, Raumheizungen, Warmwasserbereitern, Heizkesseln und ~ Kaminen
ausgestoBen wird. Auch Gasmotoren, z. B. in Autos und Haushaltsgeneratoren,
stoBen NO, aus, was ebenfalls zu erhdhten Werten dieses giftigen Gases beitragen
kann. Erhdhte NO,-Werte, die durch unsachgemdBe Wohnungsliftung verursacht
werden, kénnen zu Reizungen der Augen, der Nase und des Rachens fiihren und
zu einer Reihe von Atemproblemen wie Kurzatmigkeit und chronischer Bronchitis
beitragen. Nach Angaben der US-Umweltschutzbehorde sind kleine Kinder
besonders anfallig fir eine tibermaBige NO,-Belastung und entwickeln mit groBerer
Wahrscheinlichkeit Atemwegsinfektionen oder Asthma, wenn sie auch nur geringen
NO,-Konzentrationen ausgesetzt sind. (U.S. Environmental Protection Agency).'

OSHA-Expositionsgrenzwerte und gesundheitliche Auswirkungen von Stickstoffdioxid

Konzentration Auswirkungen
<0,1 PPM Gut Sollte nur minimale Auswirkungen auf die Gesundheit oder Beschwerden der Insassen haben
. . Kénnte bei geféhrdeten Bevdlkerungsgruppen, einschlieBlich Asthmatikern und anderen
G515 < BIRY T Personen mit Atembeschwerden, einige negative Auswirkungen auf die Gesundheit haben
- 5 PPM Kritisch Wahrscheinlich schwerwiegende Auswirkungen auf die Gesundheit oder Unbehagen bei

allen Bevdlkerungsgruppen

Nach Angaben der Occupational Safety and Health Administration (OSHA)? sollte der zulassige Grenzwert fir NO, in
Wohnungen und Biros 5 ppm (9 mg/m?) nicht Uberschreiten. Es hat sich jedoch gezeigt, dass NO,-Konzentrationen
von nur 0,1 ppm bei gefdhrdeten Bevolkerungsgruppen wie Asthmatikern zu Atembeschwerden fiihren. Die Anhaufung
potenziell toxischer Gase wie NO,, fliichtige organische Verbindungen und Formaldehyd in Wohnrdumen ist aufgrund
der gegenwartigen Tendenz, Gebdude aus Griinden der Energieeffizienz zu "dichten”, von wachsender Bedeutung.
Ein zu dichtes Haus ohne einen Mechanismus zum Austausch von verbrauchter Innenluft gegen frische AuBenluft kann
zu ungesunden NO_-Werten und anderen Gasen fihren, die typischerweise von blichen Wohnelementen emittiert
werden. Ein grUndIithes Verstandnis der Innenraumluftqualitat der Wohnung, einschlieBlich der méglichen Ansammlung
giftiger Gase, ist ein wichtiger Schritt zur Verbesserung der Gesundheit, der Sicherheit und des Komforts der Bewohner.

NO, Monitoring Lésung

Die Messung der NO,-Konzentration in Innenrdumen
kann mit dem Sauermann Si-AQ EXPERT 1AQ-Monitor
durchgefihrt werden. Dieses spezielle Uberwachungsgerét
nutzt eine Technologie, die es Luftqualitdtsanalytikern,
Umweltsicherheitsunternehmen,  Labortechnikern  usw.
erméglicht, die NO,-Konzentration in der Atemluft von
Wohnungen, Biirogebduden, Labors oder Industrieanlagen
schnell und genau zu (iberwachen.

Das Si-AQ EXPERT umfasst eine Software mit kontinuierlicher
Echtzeit-Datenaufzeichnung, drahtlose Bluetooth®-
Kompatibilitst und kann zur Uberwachung von bis zu
11 verschiedenen Parametern, die fir die Luftqualitdt in
Innenrdumen relevant sind, angepasst werden.

epa.gov/asthma/no2.html
nemicalsampling/data/CH 257400.html

T Asthma-Ausldser: Stickstoffdioxid unter Kontrolle bringen. United States Environmental Protection Agency. hit
2 Stickstoffdioxid: Allgemeine Beschreibung. United States Occupational Safety and Health Administration. https:/wvw
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